
ESCAPE ROOM Del gris al Violeta  

Instruccions per al professorat / responsables de grup / monitoratge 

 

Narrativa: Una membre del Grup de dones de Lleida ha sigut detinguda durant una 

manifestació feminista i ha estat empresonada. Per ajudar-la a escapar, l’alumnat haurà 

d’aconseguir trobar la clau de la seva cel·la i esquivar les càmeres de seguretat. Per 

aconseguir-ho, haurà de seguir una sèrie de pistes que els permetran completar amb èxit la 

missió. 

Espai (modalitat presencial): espai ampli (biblioteca, aula, sala d’estudi), que disposi d’un 

ordinador i diverses taules. 

Reclam: l’alumnat entrarà a l’espai i trobarà una carta-pamflet on se’ls demana ajuda i se’ls 

explica la situació-narrativa. 

Material necessari:  

✓ carta-pamflet amb QR inclòs 

 
Per resoldre les proves l’alumnat disposarà d’un kit de supervivència al qual es pot accedir 

mitjançant aquest codi QR: 

 

 
 

PROVA 1_RODA D’IDENTIFICACIÓ 

La primera tasca serà descobrir quina de les membres del Grup de dones de Lleida ha estat 

capturada per la policia. L’alumnat haurà de llegir les instruccions que seran sobre una taula. 

Per una banda, se’ls facilitarà un llistat amb el nom i primer cognom d’11 feministes 

destacades de la ciutat (i protagonistes de la recerca “Del gris al violeta”). A continuació, se’ls 

donarà 11 fotografies, 10 de les quals mostraran el rostre de cada una d’elles i una última que 

només en mostrarà una silueta: la dona capturada.  

Cada fotografia tindrà una graella amb tants espais en blanc com el nombre de lletres de cada 

un dels noms de les protagonistes; hi apareixeran escrites dues lletres de cada nom i primer 

cognom, que els serviran com a pista per endevinar el nom i cognom complet. Un cop 

relacionats els noms amb les fotografies, l’alumnat descobrirà quina de les membres ha estat 

detinguda i empresonada. A continuació, haurà de buscar la fotografia del seu rostre amagada 

per la sala. Aquesta fotografia es trobarà amagada dins un sobre amb les inicials de la 

detinguda. Aquestes inicials seran les que duran els i les participants a pensar que en aquest 



sobre es troba la fotografia. A la vora de la fotografia, hi haurà el dibuix d’un càmera de 

vigilància ratllada amb una creu. Aquest símbol indicarà que s’ha assolit la primera prova: 

desactivar la primera de les càmeres de seguretat.  

També hi haurà les instruccions per a la següent tasca: Prova 2. ENIGMES. 

Material necessari:  

✓ Cartell anunciador Prova 1 

✓ Document amb les instruccions de la prova 1 

✓ Llistat amb el nom i 2 cognoms de les 11 feministes (plastificat) 

✓ Retolador no permanent per escriure a la graella dels noms 

✓ 10 Fotografies amb les graelles corresponents  

✓ Fotografia amb silueta  

✓ 1 sobre gran amb les inicials MCV 

✓ Document on apareix la solució i s’anuncia que s’ha superat la prova  

✓ Carta amb les instruccions per a la tasca següent (prova 2. enigmes) 

   

  

 
 

PROVA 2_ RESOLUCIÓ D’ENIGMES 

En aquesta prova l’alumnat haurà de resoldre un seguit de 19 enigmes. La inicial de cada una 

de les respostes els durà fins la següent prova, amagada dins d’un llibre d’una famosa autora 

catalana. La resposta serà el títol de l’obra, el nom i primer cognom de l’autora i el número de 

la pàgina.  

La resposta guiarà l’alumnat a la pàgina 171 de la novel·la Nada, de Carme Laforet, on hi 

haurà una làmina amb forats, que l’alumnat haurà de col·locar correctament sobre la pàgina 

per esbrinar la frase formada amb les lletres que es veuen a través dels forats.  

La frase serà: Enhorabona, segona càmera desactivada.  



Material necessari:  

✓ Taula amb cartell anunciador de la prova 

✓ Document amb la relació d’enigmes a resoldre 

✓ Graella per emplenar amb les solucions 

✓ Retolador no permanent per emplenar la graella 

✓ Exemplar de la novel·la Nada de Carme Laforet 

✓ Làmina amb forats per col·locar a la pàgina 171 

       

 
Solucions: 

enigma resposta Lletra  

número 

inicial 

1 Nosaltres parim, nosaltres decidim N 

2 Asunción Cruañes A 

3 Divorci D 

4 Adulteri A 

5 Carme Bellet Roca C 

6 Amnistia A 

7 Rambla Ferran R 

8 María Ángeles Calero Fernández M 

9 Elvira Siurana Zaragoza E 

10 La Palma L 

11 Associació catalana de la dona A 

12 Franquisme F 

13 Ojer, Maite O 

14 Radical R 

15 Eugènia Cañueto Vidal E 

16 Trans T 

17 1976 1 

18 70 7 

19 1991 1 

 



 

TERCERA PROVA_MISSATGE ENCRIPTAT 

 

Un cop superada la segona prova, l’alumnat haurà d’observar la sala i troba algun indici d’on 

es troba la tercera prova. En una zona lateral, hi haurà una taula amb un ordinador i 2 calaixos, 

i un cartell de reclam. 

Un cop davant l’ordinador, l’alumnat haurà de llegir les instruccions per a la següent prova. 

Consistirà a respondre a una sèrie de preguntes plantejades al navegador i convertir-les en 

codi Morse. Si ho encerten, trobaran la localització de la clau de la cel·la on es troba 

empresonada MCV.  

L’alumnat disposarà d’una còpia del codi Morse plastificada sobre la taula.  

 

El link obert a l’ordinador és: https://hpubill.wixsite.com/my-site-5 

 

 

 
 

L’alumnat haurà de respondre a 16 preguntes de veritat o fals, per trobar les 7 lletres que 

composen la contrasenya que indica la localització de la cel·la on està empresonada la 

feminista detinguda. Un cop resoltes correctament, l’alumnat ha de desxifrar cada lletra del 

nom en codi Morse, fent l’equivalència següent:  

V  = . (punt) 

F = - (ratlla) 

Haurà de clicar “Desactivar càmera 3” i introduir la contrasenya i desactivar la càmera.  

SOLUCIÓ: La contrasenya és INCENDI 

 

https://hpubill.wixsite.com/my-site-5


 

 
 

 
 

Cal llavors desxifrar l’últim missatge (en codi Morse) que donarà el nom i primer cognom d’una 

feminista lleidatana que va morir el 2010 (solució: HORTENSIAALONSO).  

Un cop introduït el missatge, en pantalla apareixerà la indicació del lloc on es troba el darrer 

missatge: 

En el segon calaix de la taula l’alumnat trobarà un sobre amb una clau i una carta que diu: 

 

Heu alliberat la Mercè Ciutat, completant així els vostre principal objectiu. Enhorabona, 

heu fet una feina excel·lent, fins la pròxima! 

Que res ens limiti, que res ens defineixi, que res ens subjecti, que siguem nosaltres qui creem 

els nostres lligams amb el món: que la llibertat sigui la nostra pròpia substància! 

 
Material necessari: 

✓ Taula amb 2 calaixos 

✓ Ordinador 

✓ Cartell-reclam de la prova 

✓ Document amb les instruccions de 

la prova 3 

✓ Codi Morse plastificat 

✓ Sobre  

✓ Dibuix d’un clau plastificada 

✓ Carta-missatge final 



 
 

PROVA 3_MISSATGE ENCRIPTAT – SOLUCIONS 
El link obert a l’ordinador és: https://hpubill.wixsite.com/my-site-5 

CODI MORSE: veritat o fals 

  V - 
F 

Morse lletra 

Primera 
lletra 

1 . El grup de Dones de Lleida es va fundar el 1977 V .  

I 
2. El 1979 el local del Grup de Dones de Lleida va ser 
incendiat 

V . 

Segona 
lletra 

1. Les feministes lleidatanes no tenien opositors de 
l’extrema dreta 

F _ N 

2. El 1991 es va fundar el SIED V . 
Tercera 
lletra 

1. Finalment no es va aconseguir un Centre de Planificació 
familiar a la ciutat 

F _  

 

 

 

C 

2. El 1981 es crea a Lleida un Centre d’Orientació sexual V . 

3. El darrer projecte del SIED, que no va ser assolit, va ser 
la creació d’un Centre d’Estudis i Documentació de les 
Dones 

F _ 

4. El 1987 s’introdueixen per primer cop estudis de gènere 
com a disciplina universitària a Lleida 

V . 

Quarta 
lletra 

1. Les fundadores del Grup de Dones de Lleida van ser 
Carme Bellet, Mercè Ciutat, Maria Huguet, Montse Ibáñez, 
Teresa Mas i Carmina Pardo 

V . E 

Cinquena 
lletra 

1. La llei del divorci va ser aprovada a Espanya després del 
franquisme el 1978 

F _ N 

2. La llei de l’avortament va ser aprovada a Espanya 
després del franquisme el 1985 

V . 

Sisena 
lletra 

1. El feminisme a Lleida neix vinculat a partits de dretes 
que integraven la lluita de la dona dins el concepte de 
revolució social 

F _  

 

https://hpubill.wixsite.com/my-site-5


2. Les principals reivindicacions del feminisme eren la 
despenalització de l’adulteri, la legalització dels 
anticonceptius, l’educació sexual, una llei del divorci i 
l’avortament legal 

V .  

 

D 

3. El 1975 va ser declarat Any Internacional de les dones V . 

Setena 
lletra 

1. L’associació de Mujeres Provincial de Lleida (AMPL) va 
ser la primera associació feminista lleidatana, el 1976 

V .  

 

I 
2. Entre les impulsores de l’AMPL es trobaven Maria 
Huguet, Mercè Ciutat, Montse Ibáñez i Carme Molet 

V . 

Contrasenya: INCENDI 

V V F V F V F V V F V F V V V V 

. . _ . _ . _ . . _ . _ . . . . 
I N C E N D I 

 

                

 
SOLUCIÓ:  

....  --- .-. - .   -.   ...  ..  .- .- .-.. --- -. ...  --- 

H O R T E N S I A A L O N S O 
 

 


